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Palavra do Presidente

Bruno von Glehn Herkenhoff

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica - Regional Rio de Janeiro (SBCP-RJ) tem o prazer de anunciar a realizacdo da 44® Jornada
Carioca de Cirurgia Plastica, que acontecera dos dias 6 a 9 de agosto de 2025, no Hotel Fairmont, na cidade do Rio de Janeiro, RJ.

A Jornada Carioca de Cirurgia Plastica visa promover a atualizacdo e o aperfeicoamento técnico-cientifico dos cirurgioes plasticos,
além de estimular o intercambio de experiéncias e conhecimentos entre os profissionais da area.

Serdao abordados assuntos e temas diversos: Business, Marketing, Tecnologias, Cosmiatria, Rinoplastia, Face lifting, Cirurgias
Mamarias e Contorno Corporal.

As tradicionais cirurgias ao vivo no Hospital da Plastica transmitidas para a plenaria ocorrerao na sexta-feira, dia 9.

Serao demonstradas: cirurgia de Enxaqueca, de Face lifting, Rinoplastias, e Preenchimento Full Face. Sempre inovando na qualidade
de transmissao, as cinco cirurgias serao projetadas

simultaneamente para que ninguém perca nenhum detalhe dos procedimentos.

Teremos disseccao anatomica em espécimes frescos com dois Cadaver Labs. O primeiro do abdome, mostrando todos os planos e
possibilidades terapéuticas. Na sequéncia, abordaremos a porcao facial, com disseccao da face, demostrando a anatomia aplicada
na técnica cirdrgica.

Os cursos que foram um sucesso no ano anterior estao de volta. Teremos cursos dos mais diversos assuntos, dentre eles o de Face lifting com
osdrs Mike Nayak e BenTalei. Além das Mesas de Tema Livre abertas paratodos os sécios da SBCP enviarem e apresentarem seus trabalhos.

Participardao 8 convidados estrangeiros além dos grandes nomes da cirurgia plastica brasileira. Estamos integrando as diferentes
geracoes de cirurgides, onde a nossa Sociedade crescera com a contribuicao de todos.

Os eventos sociais da Jornada foram distribuidos nos quatro dias para que todos possamos confraternizar. Na quarta-feira, apos
a Solenidade de Abertura, teremos o Coquetel com musica ao vivo no Hotel Fairmont. Sexta-feira sera a iconica Festa de Gala no
Copacabana Palace, com todo seu glamour e diversao. E para finalizar, no sabado, a tradicional Feijoada na piscina do Fairmont apds
O encerramento.

Nao perca essa oportunidade de atualizacao e networking com os principais nomes da cirurgia plastica! Esperamos todos vocés.

Grande abraco a todos
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Palavra da Comissao Cientifica

Alvaro Cansancao

Queridos colegas,

E com enorme satisfacdo que mais uma vez me dirijo a vocés para apresentar um dos eventos mais esperados do nosso calendario: a
442 JORNADA CARIOCA DE CIRURGIA PLASTICA.

Desde o inicio da gestao atual da SBCP-RJ, sob a lideranca dedicada do nosso presidente Brunno Herkenhoff, temos trabalhado com
afinco para fazer da Jornada Carioca ndao apenas um evento cientifico de exceléncia, mas também um verdadeiro marco anual no
calendario da cirurgia plastica brasileira. A nossa Jornada é hoje reconhecida como um dos maiores e mais relevantes encontros da
nossa especialidade no pais — e é justamente por isso que nos empenhamos tanto em eleva-la a cada nova edicao.

Ao lado da comissao cientifica e de toda a diretoria, buscamos incansavelmente ouvir nossos colegas, entender suas expectativas e trazer
o que ha de mais atual, plural e impactante em nossa area. A missao é clara: oferecer um programa técnico robusto, com palestrantes de
altissimo nivel e conteudo relevante, que promova crescimento real para os congressistas.

Entre os destaques desta edicao, Além de diversos palestrantes internacionais e dos principais nomes da cirurgia plastica Brasileira
temos a honra de contar novamente com sessoes de dissecacao em cadaveres, que se consolidaram como um verdadeiro diferencial
da nossa Jornada. Este ano, teremos a presenca dos drs Mayke Nayak e Bem Talei, que demonstrarao suas técnicas consagradas e
admiradas globalmente, além de uma demonstracao cirdrgica ao vivo de técnicas avancadas em abdominoplastia — uma oportunidade
rara e enriquecedora.

Nao poderia deixar de destacar também as tradicionais cirurgias ao vivo realizadas no Hospital da Plastica, local que ocupa um lugar
especial na minha histéria pessoal e profissional. Foi ali, sob a regéncia do dr. Farid Hakme, que iniciei minha formacao e construi as bases
da minha carreira. Voltar a esse ambiente, agora como coordenador cientifico da Jornada Carioca, € motivo de orgulho e gratidao.

Aproveito para expressar meu sincero agradecimento aos nossos patrocinadores. Sem o apoio e a conflanca de vocés, a realizacao deste
evento com essa magnitude e qualidade simplesmente nao seria possivel. Obrigado por acreditarem na nossa proposta e contribuirem
para gque ela se concretize.

Espero que esta edicao da Jornada Carioca seja mais do que um evento: que seja uma experiéncia transformadora, um espaco de
aprendizado genuino, trocas ricas e reencontros inspiradores. Que cada congresso seja sempre melhor do que o anterior — é por
isso que trabalhamos.

Conto com a presenca e participacao de todos para fazermos, juntos, mais uma Jornada inesquecivel!
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Homenageados

Presidente de Honra Reconhecimento de Mérito Homenagem Regional
Alcemar Maia Souto Irene Daher André Maranhao

JUSTO TRIBUTO Homenagem Nacional
Sergio Carreirao Marcelo Araujo
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7h | Abertura da Secretaria

Marketing e Business

8h - 9h

Painel 1 — Marketing e Juridico

Presidente: Sergio Romay (RJ)

Secretario: Vinicio Alba Filho (RJ)

Residente: Dunia Verona (RJ)

Moderador 10’: José Octavio de Freitas (SP)

Palestrantes 10’:

1. Inteligéncia artificial na cirurgia plastica - Isabel de Figueiredo (RJ)
2. Raul Canal (DF) - Marketing de reputacdo na saude: quando o
paciente vira o centro da estratégia e dacrise

3. Inteligéncia artificial na gestao clinica: impactos financeiros e de
marketing - Cldudia Monteiro (RJ)

4. Defesa médica - Denis Calazans (SP)

8h50 - 9h50
Painel 2 — Judicializagcdo na Medicina
— Cirurgia Plastica — Dicas para nao ser

processado

Presidente: Willian Palermo (RJ)
Secretario:

Residente Adjunto: Vicente Andrade (RJ)
Moderador 12’: Milton Nahon (RJ)
Organizadora: Wanda Elizabeth (RJ)
Palestrantes 12’:

1. Advogado - Lymark Kamaroff

2. Perito - Julio Cury

3. Perito - David Passy

4. Desembargador - Werson Rego

9h50 - 10h20 | Coffee Break

10h20 - 11h30

Painel 3 — Marketing, Business e Gestao
Presidente: Hernanne Medina (RJ)

Secretaria: Laila Zraik (RJ)

Residente: Matheus Franca (RJ)

Moderador 10’: Gustavo Stocchero (SP)

Palestrantes 10’:

1. Alta performance em vendas na cirurgia plastica -
Samuel (TO)

2. Da ética a exceléncia comercial: como vender com propdsito
sem parecer um vendedor - Marcio Wallace (RJ)

3. A consulta que vende: técnicas de conversao para cirurgioes
plasticos - Bernardo Ramalho (RJ)

4. O problema do século — Marketing - Guilherme Pilar (RJ)

5. Alessandro Pinheiro

Icaro
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6. Gabriel Basilio (RJ)

7. Aclinicado Amanha: Inteligente, Automatizada, Eficiente -
Lucas Libardoni (PR)

11h30 - 12h
Mesa especial — Micobactéria — tudo o
que vocé gostaria de saber e nao tinha a

quem perguntar!
Presidente: Francesco Mazzarone (RJ)
Secretaria: lara Batalha (RJ)
Residente: Felippe Tavares (RJ)
Moderador 10’: André Maranhao (RJ)
Palestrantes 10’:

1. Surto de Micobactéria no Estado - Secretaria Estadual de Saude
- Claudia Melo (RJ)

2. Micobactérias: uma ameaca invisivel. Como prevenir,
diagnosticar e tratar - Evelyn Rubin (RJ)

12h - 13h

Painel 4 — Batalha das tecnologias
Presidente: Fabiolla Boroni (RJ)

Secretario: Gabriel Winz (RJ)

Residente: Willian Stremel (RJ)

Moderador 10’: Leandro Faustino (SP)

Palestrantes 10’:

1. Renuvion - Cintia Rios (SP)

2. Retraction - Juliana Tenério (RJ)

3. ARGO Plasma e Radiofrequencia: entendendo as tecnologias -
Bashir Mussa Gazi (SP)

4. One Step - Valéria D Estefani (RJ)
5. Vaser - Mario Russano (MG)

13h - 14h
Workshop SILIMED

Mamoplastia Avancada: Técnicas cirurgicas modernas que
otimizaram a estabilidade e o formato do resultado nas
mastopexias contemporaneas - Laércio Moreto (ES)

A Arte da modelagem mamaria: Indicacoes e vantagens dos
implantes conicos - Marzia Moio (ITA)

14h - 14h50
Desafios Praticos da Cirurgia

Pds-Bariatrica - PBL

Presidente: Gabriel Duarte Basilio (RJ)

Secretaria: Maieve Corralo Grando (RJ)

Residente: Alisson Pupulim (RJ)

Moderadores 10’: Harley Cavalcante (CE) e Daniel Regazzini (SP)
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Dinamica: Apresentacao - 2 min
Discussao - 4 min
Conclusao - 2 min

Relatores:

1. Braco - Alfredo Donabella (MG)

2. Térax - André Maranhao (RJ)

3. MAMA - Roberto Kaluf (GO)

4. Perna - Marcelo Aniceto (RJ)

5. Face - Flavio Mendes (SP)

6. Corpo - Ricardo Babaits (Argentina)

PROGRAM RHINO IN RIO - 2025

CHAIRMAN: VOLNEY PITOMBO
COORDINATION: TIAGO LYRIO

14h50 - 15h50

Mesa 5 — Nariz 1

Presidente: Raphael Chama (RJ)

Secretario: Udson Coelho (RJ)

Residente: Jaime Duran (RJ)

Moderador 10’: José Carlos Daher (DF) e Sinézio Souza (RJ)
Palestrantes 10’:

1. Rinoplastia - Conceitos e Filosofia - Luis Henrique Ishida (SP)
2. Escolhendo a melhor técnica para o seu paciente - Preservar ou
Estruturar? - Rodrigo Duprat (SP)

3. Abordagem preferencial do dorso Nasal - Leandro Ventura (RJ)
4. Dorso estruturada ou preservacao (quando faco) - Vinicius Dib (SP)
5. Rinoplastia Funcional - Sérgio Moreira da Costa (MG)

15h50 - 16h20 | Coffee Break

16h20 - 17h20

Painel 07 — Nariz 2

Presidente: Stella Amorin (RJ)

Secretario: Paulo Cassimirio (RJ)

Residente: Thamires Fernandes (RJ)

Moderador 10’: Alexandre Meira (MG) e Luis Henrique Ishida (SP)
Palestrantes 10’:

1. Dorsal reduction with soft tissue preservation - Jamil Ahmad
(Canada)

2.Manejo da parte 6ssea na rinoplastia estruturada - Paolo Rubez (SP)
3. Rinoplastia Estruturada - Giorgio Bez Batti (SC)

4. Aumento do Dorso - Bruno Herkenhoff (RJ)

5. Aumento do Dorso - Regis Ramos (RJ)
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17h20 - 18h20
Mesa 8 — Nariz 3

Presidente: Leonardo Christaldo (RJ)

Secretaria: Andressa Quinet (RJ)

Residente: Francesco Marena (RJ)

Moderador 10’: Sinézio Souza (RJ) e Nivio Steffen (RS)
Palestrantes 8’

1. Estratégias para definicdo da Ponta Nasal em Pele Grossa -
Paula Tamanqueira (RJ)

2. Manejo da Definicao de ponta nasal - Jairo Caseli (RJ)

3. Alectomia: Reducdo da Base Nasal - André Fortunato (SP)
9. Ponta no Nariz Brasileiro - Volney Pitombo (RJ)

10. Mastering Nasal Tip and Base Surgery - Tiago Lyrio (RJ)

18h20 - 19h20

Mesa 9 — Nariz 4

Presidente: Pilar Ardila (RJ)

Secretario: William Palermo (RJ)

Residente: Hussam al Zein (RJ)

Moderador 10’: Alexandre Meira (MG) e Nivio Steffen (RS)
Palestrantes 10’:

1. The systematic approach to rib cartilage usage in rhinoplasty -
Waldemar Penna (MG)

2. Nariz Brasileiro - Patricia Neves (RJ)

3. Rinoplastia em portador de fissura labiopalatina - Franklin de
Souza Rocha (PA)

4. Camuflagem, preenchimento e Rinodesi com fibrina ricaem
plaguetas - Manoel Pereira (MG)
5. Protocolos de seguranca em rinomodelacio - Bianca Ohana (RJ)

19h20 - 19h40 | Conferéncia Magna
Tip and alae shaping to ensure long-term
aesthetic and functional results — Jamil

Ahmad (Canada)

Presidente: Daniel Sakaki (RJ)
Secretario:

Residente: Rafael Tolipam (RJ)
Moderador: Volney Pitombo (RJ)

19h40 - 20h | Conferéncia de Abertura

A historia do face lifting — Farid Hakme (RJ)
Presidente: Fabiola Costa (RJ)

Secretaria: Flavia Nobre (RJ)

Residente: Dayane Takata (RJ)

20hO05 - 20h35 | Abertura
20h35 | Coquetel
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08h | Welcome Coffee

O8h - 0S5h10

Painel 10 — Face

Presidente: Antonio Evaristo de Moraes Neto (RJ)

Secretaria: Cecilia Favre (RJ)

Residente: Leticia Morikawa (RJ)

Moderador 12’: José Carlos Daher (DF)

Palestrantes 10’:

1. 12 Key points do deep plane facelift - Daniel Vasconcelos (RJ)
2. Claudio Ramos (RJ)

3. Procedimentos ancilares na face - Paulo Muller (RJ)

4. Da plicatura para deep plane - o que vi nos resultados -
Jefferson Di Lamartine (DF)

5. Facelift deep plane: avanco, seguranca e confiabilidade -
Tarcisio Encinas

6. Explorando o GPlane: uma abordagem segura para o deep plane
na cirurgia de face - Gisela Pontes (RJ)

Cadaver lab — Anatomia cirurgica
step-by-step

09h10 - 10h30

Cadaver Lab 1 — Face

Presidente: Vidal Guerreiro (MT)

Secretario: Daniel Estrela (RJ)

Residente: Jessica Mayumi (RJ)

Moderadores de auditorio: Orido Pinheiro (RJ)
Moderadores de sala (ITC): Barbara Machado (RJ)
Cirurgioes:

1. Ben Talei (USA)

2. Mike Nayak (USA)

Apoio Local:

10h30 - 11h | Coffee Break

11h - 11h20
Apresentacao Especial 1 — Ziv Peled (USA) —

Tratamento cirurgico da cefaleia
Presidente: Michel Salameh (RJ)

Secretario:

Residente: Aline Bortolini (RJ)

11h20 - 12h20

Painel 11 — Face
Presidente: Bruno Akel (RJ)
Secretaria: Mellina Tanure (MG)
Residente: Brenda Bhering (RJ)
Moderador 10’: Farid Hakme (RJ)
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Palestrantes 10’

1. Filosofia e marcos anatémicos do free lift - Marcelo Araujo (SP)
2. Blefaroplastia com elevacao da cauda da sobrancelha
transpalpebral - Benjamin Souza Gomes Filho (ES)

3. Technological advances and alternatives for secure
submandibular gland management - Fernando Mattioli (SC)

4. Endodeeplane no rejuvenescimento da face - Carlos
Casagrande (SC)
5.Uso de Vaser no Face lifting - Eduardo Lintz (SP)

12:20 - 13:20

WORKSHOP - GCA

Discussao/moderacao 15’: Jorge Abel (SP) e Alexandre Piassi (SP)
1. Cancer de Mama: O Futuro da Terapia Oncologica e seus
Impactos na Reconstrucao - Eduardo Millen (RJ) - 20’

2. Reconstrucao Mamaria na Pratica: Meu Algoritmo de Decisao e
Estratégias em Etapas - Daniel Leal (RJ) - 10’

3. Como escolho o implante na reconstrucao em
adenomastectomia - Miguel Sabino (SP) - 10’

13h20 - 14h20

Painel 12 — Face

Presidente: Sergio Augusto Penazzi Junior (PB)
Secretario: Bruno Alcuri (DF)

Residente: Paulo Amaral (RJ)

Moderador 10’: André Cervantes (SP)
Palestrantes 10’:

1. Ben Talei (USA)

2. Mike Nayak (USA)

3. Barbara Machado (RJ)

4.Cadarosto é diferente - e cada cirurgia também - André
Auersvald (PR)

5. Como aumentar a seguranca no Deep Plane Facelift - Daniel
Alvarez (SP)

14h20 - 14h40

Apresentacao Especial 2 — Ben Talei (USA)
Presidente: Dany Cubric (RJ)

Secretario: Marcio Manente (RJ)

Residente: Diego Aguiar (RJ)

14h40 - 15h00
Apresentacao Especial 3 — Preservation
face and neck lift - an overview — Mike
Nayak (USA)

Presidente: Rafael Anlicoara (PE)
Secretario: Mateo Vernaza (RJ)
Residente: Clara Scalabrin (RJ)




PROGRAMA

CIENTIFICO

Sala 1
7 DE AGOSTO (QUINTA-FEIRA)

Jornada
CARIOCA

de Cirurgia Plastica

15h - 15h10
Apresentacao Especial ITC — Filipe Moreira

CONTORNO CORPORAL
Cadaver lab — Anatomia cirurgica
step-by-step

15h10 - 16h

Cadaver lab 1 — Abdome

Presidente: Victor Araujo Felzemburgh (BA)
Secretario: Fernando Fernandes (RJ)
Residente: Sara Destro (RJ)

Moderador de auditério: Jorge Abel (SP)
Moderadora de sala (ITC): Irene Daher (RJ)
Cirurgioes:

1. Alvaro Cansancéo (RJ)

2. Fabio Nahas (SP)

Apoio Local: Vaser

16h - 16h30 | Coffee Break

16h30 - 16h50
Apresentacao Especial 4 — A nova
fronteira no acesso a cirurgia plastica —

Winny Soyat (RJ)
Presidente: Claudio Nigri (RJ)
Secretaria: Gabriella Rondon (RJ)
Residente: Guilherme Tofani (RJ)

16h50 - 17h10

Apresentacao Especial 5 — Galaflex —
Experiéncia preliminar do uso de Malha
absorvivel em Cirurgias Mamarias

Estéticas e Reconstrutivas

Presidente: Renato Cazaes (RJ)
Secretaria: Sabrina Mene (RJ)
Residente: Jeferson Santos (RJ)
Moderador: André Cervantes (SP)
Palestrantes:

1. Guilherme Graziosi (RJ)

2. Guilherme Miranda (RJ)

17h10 - 18h

Painel 13 — Seguranca no contorno corporal
Presidente: Fernando Pazotti (RJ)

Secretaria: Mayara Godio (RJ)

Residente: Raquel Medeiros (RJ)
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Moderador 10’: Luiz Haroldo Pereira (RJ)
Palestrantes 10’:

1. Seguranca em lipoaspiracao - Luciano Chaves (DF)

2. Protocolo de Seguranca no uso de tecnologias - Juliano Pereira (SP)
3. Abdominoplastia: a modernidade aliada a seguranca - Eduardo
Lange (SP)

4. Seguranca em contorno corporal
Coelho Junior (SP)

5. Desafios e evidéncias no contorno corporal -

- Antonio Marcos Pinto

Fabiano Arruda (GO)

18h - 18h20
Apresentacao Especial 6 — RENUVION
— Deep Lipo: A Revolucado do Contorno

Corporal — Ricardo Babaits (Argentina)
Presidente: Marco Antonio Martins Ribeiro de Almeida (RN)
Secretario: Lucas Nunes (RJ)

Residente: Larissa Guerra (RJ)

18h20 - 19h20

Painel 14 — Lipoabdominoplastia

Presidente: César Silveira (RJ)

Secretaria: Niandra Sartori (RJ)

Residente: Luana Miotto (RJ)

Moderador 10’: Franklin Carneiro (RJ)

Palestrantes 10’:

1. TULUA Lipoabdominoplastia - Carlos Uebel (RS)

2. Abdominoplastia Reversa Tensionada: técnica, indicacoes e
associacoes com cirurgias mamarias - Mauro Deos (RS)

3. LADE Lipoabdominoplastia de Definicao - Avaliacao Critica -
Osvaldo Saldanha de Santos (SP)

4. Correcao da diastase abdominal associada a tecnologias -
Fernando Bianco (RJ)

5. PRO-ABS: Abordagem tridimensional da parede abdominal -
Alvaro Cansancao (RJ)

19h20 - 20h35

Painel 15 — Contorno corporal avancado
Presidente: Agliberto Rezende (MS)
Secretario: Ben Barbosa (Argentina)
Residente: Agliberto Barsaglini (RJ)
Moderador 15’: 1. Marcelo Maino (RS)
2. Alexandre Meira (MG)
Palestrantes 10’:
1. Prétese Glatea - Técnica XYZ - Raul Gonzalez (SP)
2. Pontos cruciais na Lipodefinicao de Membros inferiores -
Guilherme Miranda (RJ)
3. Lipedema - Juliana Tenério (RJ)
4. High definition liposculpture on the Arms: men vs women -
Juan Pablo Menendez (Equador)
5. Lipodefinicdo Masculina - Ricardo Babaits (Argentina)
6. Desafios e evidéncias no contorno corporal - Fabiano Arruda (GO)
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08h | Welcome Coffee

08h - 12h

Cirurgias ao vivo
Cirurgioes:
1. Face lifting (free lifting e laser CO2) - Marcelo Araujo (SP)

Auxiliares: Luiz José Gama, Bernardo Schwartz, Christian Elias e
Frederico Guimaraes

2. Blefaroplastia - Luiz Fernando Vieira Gomes (ES)
Auxiliar: Rodrigo de Freitas (ES)

3. Microagulhamento de maos + Nanofat - Ronaldo Righesso (RS)
Auxiliar: Fabiola Costa (RJ)

4. Rinoplastia - Volney Pitombo (RJ)
Auxiliares: Ana Mamari (RJ) e Mariele Vittorazzi (RJ)

5. Tratamento Cirurgico da Enxaqueca - Ziv Peled (USA) e Paolo
Rubez (SP)

Auxiliar: Mellina Tanure (MG)

6. Rinoplastia - Bruno Herkenhoff (RJ)
Auxiliar: Bruno Akel (RJ)

7. Preenchimento - Maria Roberta Martins (SP)
Auxiliar: Laura Barros (SP)

Coordenacao auditério

Moderacao Auditorio 1: Eduardo Nigri (MG)
Moderacao Auditorio 2: Jodo Medeiros (RJ)
Moderacao Auditorio 3: Michel Pavelecini (RS)
Moderacao Auditorio 4: Nelson Fernandes (GO)
Moderacao Auditorio 5: Anténio Carlos Vieira (MG)

Coordenador geral de sala: Alcemar Maia Souto (RJ)
Moderacao sala 1: Ben Talei (USA)

Moderacao sala 2: Jamil Ahmad (Canada) e Bruno Marini (PR)
Moderacao sala 3: Waldemar Penna (MG)

Moderacao sala 4: Geraldo Capuchinho (MG)

Moderacao sala 5: Bianca Ohana (RJ) e Carolina Shugen (RJ)

Coordenador de Anestesia: Marco Anténio Garambone e Equipe (RJ)

10h - 10h30 | Coffee break

12h - 13h | WORKSHOP
Cirurgia mamaria

13h - 13h20
Apresentacao Especial 07 — Cirurgia
plastica da mama: A esséncia indivisivel da

especialidade — Marcelo Sampaio (SP)
Presidente: Victor Varela (RJ)

Secretario: Gustavo Nobrega (RJ)
Residente: Nathalia Ribeiro (RJ)

6 a9 AGOSTO
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Painel 16 — Mama 1

Presidente: Rogério Schitzler (SC)

Secretario: Bruno Martins de Novaes Borges (RJ)
Residente: Roberta Lima (RJ)

Moderador 10”: Felipe Coutinho (SP)

Palestrantes 10’:

1. Textura dos implantes de mama - Rodrigo Achilles (SP)

2. Estabilidade em mastopexias secundarias com implantes -
Fernando Bianco (RJ)

2. Mastopexia com proétese - Guilherme Graziosi (RJ)

3. Preservacao de tecidos em cirurgia mamaria: conceitos, técnica
e indicacoes - Felipe de Bacco (RS)

14h10 - 14h50
Painel 17 — Batalhado L

Presidente: Leonardo Braga (RJ)

Secretario: Kreisky Rebasa (RJ)

Residente: Aline Mayumi Anzai (RJ)
Moderador 10’: Antonio Roberto Bozzola (SP)
Palestrantes 10’:

1. Cirurgias da mama com cicatrizem L em 100 por cento dos
casos - Luciana Palma (RJ)

2. Mamoplastia em L: principios matematicos para resultados
previsiveis - Henrique Freitas (MG)

3. Mamoplastia redutora multiplanos - Grandes reducoes com
cicatrizes reduzidas - Marielle Baroni Vono (SP)

14h50 - 15h50
Painel 18 — Mama 2

Presidente: Marcelo Perrone (RJ)

Secretario: Délcio Durso (RJ)

Residente: Paula Fonseca Assis (RJ)

Moderador 15’: Estefano Favaretto (SP)

Palestrantes 10’:

1. Como evitar necrose de aréola - Marcelo Ono (PR)

2. Mama tuberosa: desafios e taticas cirdrgicas - Murilo Fraga (SP)
3. Treatment of breast and chest malformations: technical aspects
and implant selection - Marzia Moio (Italia)

4. Implantes Anatomicos: indicacdes, técnica cirurgica e prevencao
de complicacbes — Maria Julia Norton (RJ)

5. Mastopexia de aumento com SMS MOLD SYSTEM - Marcio
Rigo (RS)

15h50 - 16h50

Painel 19 — Explante

Presidente: Christianne Gomes Barros Neiva (PA)
Secretario: Mariana Barreto (RJ)

Residente: Arthur Mognol (RJ)

Moderadores 15”: Marcela Cammarota (DF)
Palestrantes 10’:
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1. Explante mamario: Como abordar - Bruno Herkenhoff (RJ)
2. Os planos de enxertia no explante - Eduardo Montag (SP)

3. Explante Mamario na Pratica: Como Guiar a decisdo da Paciente
e Entregar Resultado e Seguranca - Paulo Guimaraes (SP)

4. Explante e Tratamento do Cone Mamario: Abordagem Técnica
Pessoal - Marina Junqueira (SP)

5. Explante: nova realidade - José Armando (ES)

16h50 - 17h20 | Coffee Break

17h20 - 18h10
Painel 20 — Mama 3

Presidente: Ramon Ramalho (RJ)

Secretaria: Patricia Soares Mendes Moreira de Moraes (RJ)
Residente: Kaio Schroeder Mattos (RJ)

Moderadores 15’: Leandro Pereira

Palestrantes 10’:

1. Mastopexia com prétese com sustentacado muscular - Ricardo
Votto (SC)

2. Implantes Mamarios e Saude Sistémica: Evidéncias, Controvérsias
e o Futuro da Cirurgia da Mama - Alexandre Piassi (SP)

3. Mastectomia masculinizadora - Luis Eduardo Ematne (RJ)

4. Mastopexia com pediculo Central - Guilherme Graziosi (RJ)

18h10 - 19h15

Painel 21 — Reconstrucao mamaria
Presidente: Ricardo Villanova (RJ)
Secretario:
Residente: Carolina Pessoa (RJ)
Moderadores 15": Angela Fausto (RJ)
Paulo Roberto Leal (RJ)
Palestrantes 10’
1. Reconstrucao sensitiva da mama - Ziv Peled (USA)
2. Reconstrucdo imediata - Frederico Lucas (RJ)
3. Reconstrucdo mamadria - tips and tricks - Camilo Mejia (Colémbia)
4. Reconstrucdo mamaria com tela e matriz - Alessandro Grossi (RJ)
5. Latissimo do Dorso em Reconstrucao Mamaria: um retalho classico
com papel moderno nas situacoes mais dificeis - Mayra Joan (RJ)




PROGRAMA

CIENTIFICO

Salal
9 DE AGOSTO (sABaDO)

O9h - 9h50

Painel 22 — Cirurgia intima

Presidente: Lady Wilson Canan Junior (PR)

Secretario: Alexei Gama (RJ)

Moderadores 10’: Tatiana Turini (DF)

Residente: Marcos Anacleto (RJ)

Palestrantes 10’:

1. Cirurgia intima - uma nova abordagem - Alvaro Gomes (PA)
2. Labioplastias malsucedidas: como reconstruir os pequenos
|abios mutilados - Richard Robadey (RJ)

3. Ninfoplastia em estrela - Alvaro Daher (RJ)

4. Cirurgia intima com enxerto de gordura - Fabio Fantozi (Italia)

9h50 - 10h55

Painel 23 - Cirurgia periorbitaria
Presidente: Kennedy Rossi Santos Silva (MG)
Secretario:
Residente: Mariana Garcia (RJ)
Moderadores 15": Renata Francalacci (RJ)
Marcelo Maino (RS)
Palestrantes 10’:
1. Tratamento de complicacdes pos blefaroplastia - Marcelo
Nanci (RJ)
2. Cirurgia revisional e intercorrencias nas blefaroplastias: a
importancia do conhecimento anatéomico - André Cervantes (SP)

3. Redistribuicao e Fixacao de Bolsas Palpebrais Por Acesso
Transconjuntival - Marcelus Nigro (PR)

4. Transposicao de bolsas palpebrais na blefaroplastia estética -
Aneta Vassiliadis (SP)

5. Tatica complementar ao tratamento cirdrgico do
blefaroespasmo essencial - Henri Friedhofer (SP)

11h - 11h05

Apresentacao dos casos operados em
2024 e 2025 - Farid Hakme

11hO05 - 11h35 | Coffee break

11h35 - 11h55
Apresentacao Especial 6 — Dysport e
Restylane: toxina avancada e indicacoes

insubstituiveis — Fabio Saito (SP)
Presidente: Allan Bernachi (RJ)

Secretario: Vanessa Rajo (RJ)

Residente: Luiza Heineberg (RJ)
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Painel 24 — Como inserir a Cosmiatria na

minha pratica cirurgica
Presidente:

Secretario: Isabelle Lobato (RJ)

Residente: Lucas Rodrigues (RJ)

Moderadores 15”: Irene Daher (RJ)
Palestrantes 10’:

1. Bichectomia quimica - Luis L. Tallaj (Espanha)
2. Estagio atual do uso do Laser cirurgico - Romulo Mene (RJ)
3. Dermapen - Irene Daher (RJ)

4. Bianca Ohana (RJ)

5.Bernardo Ramalho (RJ)

6. Tatiana Turini (DF)

7. Cominando procedimentos minimanente invasivos e tecnologia
- Juan Pablo Menendez (Equador)

13h20 - 14h

Painel 25 — Células tronco

Presidente: Marcela Mendes Hakme (RJ)

Secretario: Paulo Luna (SP)

Residente: Natsue Tani Tupper (RJ)

Moderador 10”: Lydia Massako Ferreira (SP)

Palestrantes 10’:

1. Células tronco no tratamento de feridas - Marcelo Oliveira (RJ)

2. Desmistificando o Conceito de Célula-Tronco - Marco Aurelio
Pellon (RJ)

3. Cuidados adicionais a aplicacao do Nanofat - do preparo ao pos
- Ronaldo Righesso (RS)

14h10 - 14h30 | Encerramento
Bruno Herkenhoff (RJ)

14:30 | Feijoada
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09h - 12h

Curso do Capitulo de Lipoenxertia
Coordenador: Luiz Haroldo Pereira- RJ

Palestrantes 15:

1. Gluteoplastia - Luiz Haroldo Pereira (RJ)

2. Regeneracao tecidual com enxerto de gordura - Mariana
Miqueloti (RJ)

3. Enxerto de gordura na Face - Katia Perim Santana (RJ)
4. Lipedema - Juliana Tendrio (RJ)

5. Enxerto de gordura nas mamas - Carolina Shugen (RJ)
6. Lipolaser - Jaqueline Rodrigues

7. Lipo de alta performance - Augusto Valente (MG)

8. Tecnologias em lipo definicdo - Fernando Bianco (RJ)

13h - 15h

Curso — Lipedema
Coordenacao: Guilherme Miranda (RJ)
Palestrantes:

1. Guilherme Miranda (RJ)

2. Cintia Rios (SP)

3. Juliana Tenério (RJ)

4. Alvaro Cansancio (RJ)

‘ 6 a 9 AGOSTO

e, 2025
CARIOCA

de Cirurgia Plastica

lll Encontro de Fisioterapia em
Cirurgia Plastica da SBCP-RJ

Coordenacao: Prof®. Mariane Altomare - IMA

14h | Credenciamento

15-17h

Workshop: Fisioterapia no Lipedema
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15h - 15h30 | Coffee break

15h30 - 18h30
Curso — Face lifting — Advanced approach

in facial rejuvenation

Coordenacao: Barbara Machado

Palestrantes: Ben Talei e Mike Nayak

1. Deep plane facelift: foundations to finesse (60 min) - Nayak

2. Face lifting - you were wrong about the anatomy so your results
weren't consistent (60 min) - Talei

3. Deep neck and Crevasse - Talei
4. Lower blepharoplasty - a volumetric approach (30 min) - Nayak
5. Brow lift - it isn’t really about lifting the brow (30 min) - Talei

6. Browlift - my 2 favorite techniques and 3 methods of suspension
(45 min) - Nayak

6 a9 AGOSTO

2025
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13h - 14h30 15h - 15h30 | Intervalo
Curso de oxigenoterapia hiperbarica 15h30 - 17h30
(OHB) aplicada a cirurgia plastica Curso — Cosmiatria

Coordenador e moderador: Richard Robadey (RJ) Coordenacio: Irene Daher (RJ)
Palestrantes 12 Palestrantes:

1. Novas perspectivas da OHB e o papel da Smohb no estudodessa 1 Toxina botulinica full face - Maria Roberta
tecnologia - José Branco (SP / presidente da Sociedade Médica de
Oxigenoterapia Hiperbarica do Brasil - Smohb)

2. Principios e indicacoes da OHB em Feridas - Marcelo Moraes
(SP / vice-presidente da Sociedade Médica de Oxigenoterapia
Hiperbarica do Brasil - Smohb)

3. Hiperbarica associada a nutrologia - O ecossistema de uma
clinica de cirurgia plastica - Artur Holanda (AL)

4. Como a Oxigenoterapia Hiperbarica pode fazer a diferenca na
Cirurgia Plastica - Bruno Montenegro (AL)

5. O impacto da Medicina Hiperbarica na cirurgia plastica -
Gisela Pontes (RJ)

2. Md codes com marcacao ao vivo - Bernardo Ramalho (RJ)
3. Tecnologias

4. Peeling/ skin care

5. Complicacoes - Irene Daher (RJ)
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11l Encontro de Fisioterapia em Cirurgia Plastica da SBCP-RJ

Coordenacao: Prof®. Mariane Altomare - IMA

Tema central: TERAPIA MANUAL

As abordagens terapéuticas baseadas em “terapia manual” constituem uma infinidade de possibilidades. Atualmente,
existe evidéncia sobre a fisiologia da cicatrizacao, mais precisamente a mecanobiologia celular, que nos possibilita
entender nao so sobre o comportamento mecanico dos tecidos entre si, como os efeitos das forcas mecanicas que
aplicamos a estes tecidos através de terapia manual.

Neste terceiro encontro, vamos mergulhar no maravilhoso mundo da terapia manual, entender como utilizar modelos
de tratamento que respeitam os tecidos cicatriciais, mas também sobre as possibilidades de atuacao em todas as
conseguéncias neuromioarticulares tdao comuns em pos-operatorios.

Vamos discutir sobre avaliacao funcional, bem como sobre abordagens manuais de alta especificidade da TMO, suas
indicacoes e aplicabilidade em cirurgias plasticas.

E imprescindivel que o fisioterapeuta que se propde a atuar neste segmento, tenha conhecimento dos sistemas que
integram o corpo humano e disponibilize ferramentas adequadas para a devolucao funcional.

O evento oferecido pela SBCP-RJ, como parte da Jornada Carioca de Cirurgia Plastica - uma das mais importantes do
mundo - sela a imprescindivel parceria entre cirurgiao plastico e fisioterapeuta.

E, para coordenar este terceiro encontro, a principal responsavel por este feito: Dra. Mariane Altomare.

7h | Credenciamento

8h - 95h

Palestra de abertura: TERAPIA MANUAL E TUDO IGUAL?
Mariane Altomare

Manha: Palestras interativas/demonstrativas
Com Artur Padao, Fabio Perissé, Gustavo Pacheco e Thiago Paz

Bases da Avaliacao neuromusculoesquelética
Como avaliar um paciente que foi submetido a uma cirurgia plastica?

Terapia manual aplicada: Cirurgias de abdome

Principais disfuncoes encontradas
Demonstracao das possibilidades terapéuticas: Maitland, Mulligan, PNF, etc.

Terapia manual aplicada: Cirurgias de mama
Principais disfuncoes encontradas
Demonstracao das possibilidades terapéuticas: Maitland, Mulligan, PNF, etc.

Exercicios: Bases conceituais e aplicabilidade

Aspectos neurofisiologicos das cicatrizes: Avaliacao e Tratamento

Tarde: Atividades praticas dos temas debatidos na parte da manha, com apresentacao de casos clinicos e pratica entre os
participantes. Traga top e short para aproveitar ao maximo a atividade =)
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09h - 12h

Temas Livres

Moderador: Thiago Portugal - RJ

Palestrantes 6’

1. Experiéncia do servico de Cirurgia Plastica do Hospital Naval
Marcilio Dias na reconstrucao nasal pés-exérese de lesoes
malignas - Rian Avelino Mancini (RJ)

2. Blefaroplastia com laser de CO2 fracionado: uma abordagem
efetiva e segura para rejuvenescimento periorbitario - Nathalia
Ribeiro Pinho de Sousa (RJ)

3. Efetividade da associacao de exossomos ao resurfacing
periorbitario com laser de CO2 fracionado: um estudo split-face -
Nathalia Ribeiro Pinho de Sousa (RJ)

4. Enxerto de pele aléogena de doador cadaver no tratamento de
feridas cronicas: dados iniciais sobre uma série de casos - Joao
Lucas de Quadros da Silva (RJ)

5. Choque hemorragico por malformacao arteriovenosa auricular:

manejo escalonado com controle emergencial, ligadura arterial e
reconstrucao definitiva - relato de caso - Pedro Severo (RS)

6. Transplante autologo de fibroblastos cultivados para o
fotoenvelhecimento cutaneo: avaliacao biofisica e histologica -
Ana Belen Guitierrez Rodriguez

7. Retalho ipsolateral septal mucopericondral para reconstrucao
de forro nasal apds exérese carcinoma basocelular - barata -
Gabrielle Alves Calza (RJ)

8. Retalho “sanduiche” supraclavicular-submentual: um ‘bote
salva-vidas’ para reconstrucoes nasais que falharam - Yuri Bello
Simoes (RJ)

9. Impacto de estudo anatomopatoldgico de tecido mamario apds
mamoplastia redutora no diagndstico de cancer de mama em
pacientes com mamografia prévia sem evidéncias de malignidade:
relato de um caso - Jessica Anais Celi Cueva (SP)

10. Reconstrucao com retalho de grande dorsal pediculado apds
resseccao de sarcoma pleomorfico de braco direito em um Unico
tempo cirurgico em paciente com cardiomiopatia hipertréficae
trombofilia - Priscila Tocantins Tanuri (RJ)

11. Resseccao de carcinoma basocelular em sulco nasogeniano a

esquerda seguido de reconstrucao nasal com retalho de avanco
em ilha: um relato de caso - Bruna Elblink Araujo (RJ)

12. Explante de prétese mamaria por Sindrome ASIA: relato de caso

com correlacio histopatoldgica - Adriano Doridio Antunes (RJ)

13. Reconstrucao de defeito nasal com retalho nasoglabelar
apos resseccao de carcinoma basocelular: relat - Kathleen
Caroline Prais (RJ)

6 a9 AGOSTO
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13h - 15h
Curso — Visao Holistica do Tratamento e

da Reconstrucao de Mama

Coordenacao: Paulo Roberto Leal (RJ) e Frederico Lucas (RJ)
Palestrantes 15’

1. O papel do cirurgiao plastico no tratamento global do cancer de
mama: das cirurgias conservadoras as mais radicais - Paulo Leal (RJ)
2. Estratégias cirdrgicas em pacientes com grande risco hereditario
para o cincer de mama - Marcelo Barbosa (Mastologista)

3. A saude da mulher e o diagndstico molecular: quando, por que e
para que testar a paciente? - Natalia Nunes (Oncologista)

4. O grande desafio das reconstrucoes mamarias nas pacientes
jovens - Daniel Leal

5. Aradioterapia e suas implicacoes nas reconstrucoes pos-
mastectomia - Lilian Faroni (Radioterapeuta)

6. Lipotransferéncia na reconstrucao mamaria: papel reparador,
beneficios e limitacdes - Frederico Lucas
7. Discussao

16h30 - 18h30

Tratamento do Terco inferior da Face

Coordenacao: Irene Daher - RJ e Bruno Costa - RJ
Palestrantes:
1. Anatomia e andlise facial - Bruno Costa (RJ)

2. Estética dentaria e ganho no resultado final -
Pradella (RJ)

3. Aumento do mento e contorno mandibular com injetaveis -
Irene Daher (RJ)

4. Protese de mento e mandibula - Bruno Costa (RJ)

5. Osteotomias - Bruno Costa (RJ)

Matheus
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15h - 15h30 | Coffee Break
15h30 - 18h30

Curso — Reconstrucao de Orelha
Coordenacao: Juarez Avellar - SP
Palestrantes:
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09h - 12h

Temas Livres

Moderador: Thiago Portugal (RJ)

Palestrantes 6’

1. Retalho microcirurgico em regiao parieto-occipital em paciente

gueimado por eletricidade e chama direta - Andarai - Maria Islem
da Silva Campos (RJ)

2. Cirurgia Plastica Oncolégica: até onde ha reconstrucao? - Paulo
Armando Marques Luna (SP)

3. Retalho frontal paramediano como técnica de escolha na
reconstrucao pés-oncoldégica de asa nasal - Paula Sampaio de
Azevedo (RJ)

4. Eficacia e seguranca dos corticosteroides intralesionais no
manejo de queloides em pele negra: revisao sistematica - Andarai
- Maria Islem da Silva Campos (RJ)

5. Reconstrucao palpebral com retalho de Tripier e enxerto de
tarso: relatos de caso - Barata - Lucas Marassi Theodoro Sousa
Oliveira (RJ)

6. Uso do retalho antebraquial pediculado para reconstrucao de
defeito na fossa cubital: um relato de caso - Inca - Alisson Ferreira
Pupulim (RJ)

7. Perfil da reconstrucdao mamaria imediata no Instituto Nacional
de Cancer nos ultimos dois anos - Inca - Thamires Simoes (RJ)

8. Zetaplastia na fissura labial unilateral: a técnica revolucionaria
de Perseu Lemos que transformou a Cirurgia Plastica - HP -
Larissa Pereira Guerra (RJ)

9. Uma nova abordagem para fissura craniofacial Tessier 3 bilateral
- Yuri Bello Simoes (RJ)

10. Descricao da técnica hibrida para confeccao de complexo
aréolo-papilar e avaliacao do perfil de satisfacao das pacientes
operadas: um estudo retrospectivo - Inca - Paula Fonseca (RJ)

11. Abordagem e tratamento proposto para necrose de parede
abdominal apds abdominoplastia no servico de cirurgia plastica -
Isabella Martins Moro (SP)

12. Reconstrucao com retalho miocutaneo do latissimo dorsal,
apos exérese de sarcoma de dorso - Um relato de caso -
Martins Moro (SP)

Isabella

13h - 15h

Curso — Tratamento de feridas

Coordenacao: Irene Daher (RJ)
Palestrantes:

1. Deiscéncias, necroses e lesdes complexas na cirurgia plastica
estética - Flavia Nobre

2. Isquemias e necroses - o que fazer? Como prevenir? -
3. Terapia de pressao negativa - Udson Chandler

4. Opcoes de coberturas e curativos - Bruno Caiado
5. Matrizes Dérmicas - Paulo Liborio

6. Medicina regenerativa no tratamento de feridas - Patricia Marten
7. Tratamento das cicatrizes - Isabelle Lobato

Irene Daher
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Coquetel de boas-vindas

Hotel Fairmont
20h

Hotel Copacabana Palace

21h
Traje: Gala

Ingresso: Livre para Congressista
Acompanhante por adesao
(adquirir na secretaria do evento)

Hotel Fairmont

14h35

Ingresso: Por adesao
(adquirir na secretaria do evento)
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